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Procedimientos psicofisiológicos de intervención / entrenamiento 

Observe cómo actúa en tiempo real y aprenda a hacer un uso más productivo de su energía 
Tecnología de avanzada para investigación en diversas áreas de la psicología, atención 
psicofisiológica para trastornos de ansiedad, estrés crónico, síndrome postraumático, y 
entrenamiento de alto rendimiento mental, ideal para: 
  

» Dirigentes y ejecutivos 
» Deportistas 
» Militares 
» Políticos 
» Pilotos 
» Artistas 

 
El dispositivo consiste en sensores, un amplificador 
portátil y programas informáticos que usan logaritmos 
especiales para cuantificar las señales fisiológicas con gran 
precisión y convertirlas en imágenes, sonidos, y hasta 
juegos de video. 
 
 
 

    Dispositivo de Biofeedback de Actividad Electrodérmica 

» Conoce el Stress? 
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Además, el sistema proporciona reportes gráficos y 
cuantitativos del rendimiento del usuario durante cada 
sesión, reflejando los valores absolutos y relativos de la 
medición. 
 
Mediante un entrenamiento sistemático, es posible 
aprender a “regular” respuestas autonómicas de 
manera consciente como procedimiento de 
intervención para el tratamiento no farmacológico de 
condiciones patológicas como los trastornos de 

ansiedad y el entrenamiento para mejorar el rendimiento de deportistas, militares, personal 
ejecutivo, entre otros. 

El módulo de TELECOACHING y 
NETWORKING le permite adicionalmente 
realizar entrenamientos grupales - incluso 
ONLINE - favoreciendo el desarrollo de 
sorprendentes habilidades sociales 
(reconocimiento de sutiles señas de 
estados de ánimo de otros participantes, 
niveles de tolerancia a la frustración, 
cómo trabajan bajo presión, etc.)  
 

» TELECOACHING y NETWORKING: 
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Este práctico sistema le proporciona al individuo la posibilidad de 
reconocer objetivamente su propia reacción fisiológica frente a los 
diversos desafíos del ambiente laboral, académico o escolar, 
deportivo, y cotidiano en tiempo real, y aprender a desarrollar 
estrategias para regular o modular tales reacciones de manera 
oportuna y asertiva de acuerdo a sus necesidades (incluso 
terapéuticas, como en el caso de los trastornos de ansiedad). 
 
Después de un entrenamiento consistente, podrá apreciar como, 
por ejemplo, el personal de una organización mejora habilidades y 
competencias, tales como: Comunicación, resolución de 
problemas, trabajo en equipo, trabajo bajo presión, toma de 
decisiones, inteligencia emocional, manejo del estrés, entre otras. 

La piel es el órgano más grande de nuestro cuerpo y el sistema de 
comunicación más auténtico que poseemos los mamíferos. De 
hecho, los seres humanos hemos ex perimentado y expresado las 
sensaciones de miedo, asco, deseo, ira y otras emociones en la piel 
desde antes que pudiéramos hablar… 
  
No es de extrañar que gracias al desarrollo tecnológico, se use la 
actividad electrodérmica, conductancia o respuesta galvánica de la 
piel, como uno de los principales procesos fisiológicos para valorar 
el estrés de una persona (como con el polígrafo en respuesta a la 
mentira). 

  
Pues bien, actualmente es posible “observar” 
literalmente el grado de su propio estrés o el de los 
demás ante una emoción, un pensamiento o cualquier 
estímulo por medio de sensores que detectan las más 
mínimas variaciones en la humedad de la piel.  
 

» A escuchado la expresión “a flor de piel”? 
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» Windows XP, VISTA, 7,  
» PC Pentium 1,6 Ghz / 1 GB RAM,  
» Min. Espacio libre en el disco duro 

 de 1.5 GB,  
» Tarjeta de sonido,  
» Puerto USB,  
» CD/DVD-ROM drive 

………………………………………………………………………………. 

INCLUYE CAPACITACIÓN ONLINE 
Desea una presentación virtual sobre nuestros novedosos  

productos para usted y su equipo de trabajo? 
 

 

 
 

E-MAIL: info@innovacionessoftware.com 
WEB: www.innovacionessoftware.com 
TWITTER: @innova_soft 
SKYPE: Innovaciones.software2 
TELÉFONO: (572)524 3428 
CELULAR: 316-4019109 
Cali, Colombia 

Contáctenos 

» Requerimientos Mínimos del Sistema: 
 


